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SAGA2024国スポ　武術太極拳競技
競　技　日　程

＜競技会前日 ９月20日（金）＞
役　員　・　ス　タ　ッ　フ

 9：00〜 スタッフ入館　設営開始
10：00〜16：00 審判研修（15：00〜16：00　会場確認、入退場練習）／嬉野市中央体育館　会議室
16：00〜17：00 監督・コーチ会議／うれしの市民センター　会議室
17：00〜 スタッフ主任ミーティング
18：00 解散

選　　　手
14：00〜17：00 選手公式練習／嬉野市中央体育館　トレーニング室

＜第１日目 ９月21日（土）＞ ※表彰式は都度行います
開　　会　　式

 8：30〜 スタッフ役員入館
 8：40〜 選手入館（開門）
 9：00〜 9：30 審判会議／嬉野市中央体育館　会議室
 9：00〜 9：30 選手公式練習
 9：45〜10：15 開会式　審判団紹介

第　１　日　競　技
第１コート 第２コート

国際第一套路長拳（少年男子）
第１組　10：15〜11：43　　22人

ペア24式太極拳（自選）（シニア男女）
第１組　10：15〜12：07　　16組

昼食・アトラクション　12：07〜13：15
自選長拳（成年女子）

第１組　13：15〜14：07　　13人
第２組　13：15〜14：39　　12組

ジュニア太極拳２（少年女子）
第１組　14：45〜15：51　　11人

ジュニア太極拳２（少年男子）
第１組　15：55〜16：43　　８人

16：45〜17：45 選手公式練習
18：00 清掃　退館

＜第２日目 ９月22日（日）＞ ※午前の競技の表彰式は都度、午後の競技は閉会式で行います
 8：30〜 スタッフ役員入館
 8：40〜 選手入館（開門）
 9：00〜 9：45 選手公式練習

第　２　日　競　技
第１コート 第２コート

国際第一套路長拳（少年女子）
第１組　10：00〜10：56　　14人

総合太極拳（自選）（成年男子）
第１組　10：00〜11：59　　17人

昼食・アトラクション　12：00〜13：20
自選長拳（成年男子）

第１組　13：30〜14：30　　15人
総合太極拳（自選）（成年女子）

第１組　13：20〜15：05　　15人
15：20〜15：50 閉会式　表彰式
16：20 清掃　退館




